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| - A liberdade é um valor politico fundamental. E € assim porgue a liberdade é
constitutiva da prdépria pessoa humana e condicdo necessaria para o agir moral
(embora ndo suficiente para agir bem) e, portanto, afim da dignidade humana. Sé tém
valor moral os “actos humanos”: as accdes livres, aguelas que sdo objecto de escolha
ou aceitacdo, deliberadas, conscientes, intencionais, racionalmente motivadas. A
pessoa humana é, de certo modo, autora do seu préprio ser, tarefa e missdo para si
mesma, e responsavel por si mesma. Em suma, a liberdade toca o nivel mais profundo
da pessoa.

[l - Tudo isto pressupde a conviccdo fundada de que as pessoas s&0 mesmo capazes
de liberdade, autodeterminacao e intencionalidade ou, por outras palavras, capazes
de livre arbitrio: daquilo gue se chama liberdade “psicoldgica”. Além disso, pressupde
gue a pessoa humana seja capaz de “liberdade moral”, ou seja, de actuar livremente
bem, de se auto-finalizar para o seu verdadeiro bem (ou fim), 0 gque consiste também
em ser capaz de se libertar do mal moral.

Il - Numa perspectiva mais propriamente politica, Benjamin Constant estabeleceu
uma distincdo, que se tornou famosa, entre a “liberdade dos antigos” e a “liberdade
dos modernos”. A primeira estava associada ao autogoverno das comunidades
politicas da antiguidade classica, e manifestava-se na faculdade de exercer
colectivamente, e directamente, funcdes de soberania: deliberar - no espaco publico -
sobre os assuntos publicos, sobre tratados e aliancas, sobre a guerra e a paz; votar as
leis; examinar as contas; convocar, escrutinar, julgar e condenar (ou absolver) os
magistrados, etc. Diferentemente, a “liberdade dos modernos” referia-se sobretudo as
liberdades individuais privadas: de opinido, expressdo, culto, circulacdo, reunido,
comércio, disposicdo de propriedade, etc. Esta distincdo mantem-se relevante para a
actualidade, porquanto realca dois modos de pensar sobre a liberdade politica (e
mesmo dois modos de pensar a politica), em varias dimensdes: entre uma “liberdade
republicana”, mais comunitarista e civica, e mais preocupada com quem exerce o
poder; e uma “liberdade liberal”, mais individualista, mais afecta a autonomia e
independéncia pessoal, e mais preocupada com os limites do poder.

[V - Uma outra distincdo, tornada proverbial na teoria politica, diferencia a “liberdade
negativa”, (entendida basicamente como auséncia de coaccdo externa) da “liberdade
positiva” (entendida como capacidade de controlar a propria vida, de realizar o tipo
de vida desejado, de alcancar os propdsitos fundamentais de cada um). A primeira
pode considerar-se uma “liberdade de oportunidade”; a segunda, uma “liberdade de
exercicio”. A “liberdade negativa” desconsidera os obstaculos internos a liberdade -
vicio, corrupcao da vontade, medo, irracionalidade ou ignoréncia... - € assume uma
certa neutralidade face aos fins ou objectos das escolhas dos cidadaos. Contudo, o
conceito liberal classico de liberdade é fundamentalmente negativo ndo porqgue
presuma forcosamente qualguer irrelevancia ou arbitrariedade no gque respeita aos
fins humanos gue tornam a liberdade significativa, mas porgque corresponde a uma
concepcao politica de liberdade: porgue visa proteger uma esfera individual de ndo
interferéncia externa (nomeadamente, do Estado) gue permita - embora também n&o
garanta - a autonomia da pessoa, uma vez gue essa autonomia é uma condicdo
necessaria para o agir moral. Por seu lado, do ponto de vista politico, a énfase
unilateral na “liberdade positiva” corre o risco do paternalismo moral, mais ou menos
autoritario: o Estado - ou seja, pessoas tédo faliveis como guaisguer outras, mas
munidas do poder de coercdo - poderia arrogar-se o direito de decidir sobre as
“verdadeiras” preferéncias dos cidadaos, melhor do que os proprios o fariam, em
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nome do que eles julgariam razoavelmente ser o seu proprio interesse, se ndo fossem
ignorantes e incontinentes... A liberdade ndo € o uUnico valor politico. Todavia, também
neste dominio deve valer o antigo principio: in dubio pro libertate.
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